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Secondo la tradizione...

e || blu rappresentava in epoche lontane il colore della purezza;

e |l vecchio rappresenta la vita da single; il nuovo rappresenta la nuova vita di coppia;

e L'oggetto prestato rappresenta le persone care che vi accompagnano in questo momento;
e L'oggetto regalato ricorda il bene delle persone care.

Ma anche ...

"Something old, something new, something borrowed, something blue and a silver sixpence in your shoe"

Con qualcosa di nuovo e qualcosa di vecchio viene rappresentato il passaggio dalla fanciullezza alla condizione di sposa.
Indossare un oggetto prestato significa far partecipare alla cerimonia una persona cara.

L'usanza di indossare qualcosa di blu deriva dalla cultura ebraica dove la sposa indossava un nastro blu come simbolo della
sua fedelta.

Nascondere una moneta da sei pence nella scarpa della sposa era considerato, nella tradizione anglosassone, auspicio di
ricchezza.

e La notte prima delle nozze i futuri sposi non devono dormire nella casa coniugale.

e La sposa non deve fare il letto, ma deve essere preparato da due nubili.

* Lo sposo non deve vedere la sposa prima della cerimonia.

e |l riso viene gettato sugli sposi fin dai tempi dei pagani per simboleggiare una pioggia di fertilita.

¢ || bouquet e l'ultimo omaggio che lo sposo fa alla sposa e chiude il ciclo del fidanzamento. Viene fatto recapitare dallo
sposo a casa della sposa la mattina stessa delle nozze.

e La sposa deve lanciare o regalare il suo bouquet.
* Nelle bomboniere si inseriscono cinque confetti a rappresentanza di: felicita, fertilita, ricchezza, salute, vitalita.




